MATERSKA SKOLA NEDAKONICE
19.1. — 23.1. 2026

PONDELI OBSAHUJE
ALERGENY
PRESNIDAVKA | Vaji¢kova pomazéanka, chléb patriot, rajée, mléko, ¢aj 1,37
OBED Cockova polévka 139
v f 1,7
Veprové maso na kminé, ryze, kompot
SVACINA Domaci duomonte, ovocny talif, domaci pecivo, voda s citronem 1,3,7
UTERY
PRESNIDAVKA | Rohlik s medovym maslem, jablko, mléko, ¢aj 1,7
OBED Zeleninova s quinoou 19
Koprova omacka, varené hovézi maso, cerealni kynuty knedlik 1,3,7
SVACINA Kukufiéné lupinky s mlékem, hrozny, voda s limetou 7
STREDA
PRESNIDAVKA | Tunidkova pomazanka, veka, paprika, mléko 1,47
OBED Vlotkova polévka 1,9
Kvétakové placi¢ky, brambory, ¢ervena iFepa 1,3,7,10
SVACINA Vitaminova pomazéanka, chia rohlik, hruska, mléko 1,7
CTVRTEK
PRESNIDAVKA |Péna z Cervené fazole, chléb, okurek, bila kava 1,7
OBED Norska polévka 1,49
Kufeci na kari, kolinka ZS Kkrajené ovoce 1,7
SVACINA Ceredlni veka s maslem a strouhanym syrem, mrkev, mléko 1,7
PATEK
PRESNIDAVKA  |Musli s jogurtem a ovocem 1,7
OBED Cesnecka 1,39
Kovbojské fazole, chléb Ovoce kus 1,7
SVACINA Kukufti¢ny platek, pomazankové maslo, kedluben, mléko 7

Po cely den je pro déti MS zaji§tén pitny rezim
Telefon do kuchyné 735 778 274, 573 902 285. Zména jidelniho listku vyhrazena.
Alergeny: 1 obiloviny obsahujici lepek, 2 korysi a vyrobky z nich, 3 vejce, 4 ryby,
5 araSidy, 6 s¢ja, 7 mléko a vyrobky z n¢j, 8 skotapkové plody, 9 celer,

10 hot¢ice, 11 sezam, 12 oxid sificity, 13 vI¢i bob (lupina), 14 mekkysi




